
Príprava trstiny / rákosu

Trstina je ťažko dostupná, rastie v povodiach a močiaroch. Kosíme ju od decembra do februára,
keď zamŕza. K bezpečnej práci potrebujeme dostatočne hrubý ľad, aby sme sa nepretrhly.
Používame stroje, ktoré sú špeciálne vytvorené na kosenie a zviazanie trstiny. K viazaniu
používame sisalový motúz, ktorý je tiež prírodný materiál. Po nakosení trstinu sušíme na
skládke na pevnej pôde – na brehu, nakladané do kužeľa. Asi po mesiaci sa začína triedenie. Z
nakosenej trstiny sa „vyčeše“ burina a listy. Ako krytina na strechy sú najvhodnejšie najtenšie,
ktratšie kusy /do dĺžky asi 180cm/. Dlhšie kusy nevyhadzujeme – používame ich na dekoračné
účely. Trstinu zviažeme do silno utiehnutých malých snopov, ktorých priemer je okolo 20cm.
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